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２５日１５時ごろに、サンピア佐久温泉に行って、これから後半戦の準備と食料買い出しをします。
温泉は老人ホームの５階にあり。展望風呂からは正面に浅間山が大きく見えていました。今日は
快晴で、浅間山の右側には荒船山、兜岩山も見るこ
とが出来ました。佐久盆地から３６０°周りの山を見
渡すことが出来ます。（冬の快晴）春夏には雲がか
かっていて見ることが出来ません。買い物を終えて
山荘に帰る頃には西の空はオレンジ色に燃えていま
した。グラデーションがきれいです。 

　２６日（月）　１℃　室内１４℃はれ 
　　朝食は野菜ジュースとヨーグルト（私はこ
れだけ）明け方の月が西の空に沈んでいきます。

８時からホールの片付けと倉庫の整理、チェーンソー
などの梱包作業を行う、９時頃に尾方さん到着。今
日の作業の打ち合わせをして、１２月は寒くて外の
作業を行うのが困難なので、南側と北側に間柱を入
れて防湿シートを貼り、小割板で固定。南側にあっ
た足場を北側に設置してこれから３日間の作業とし
ました。尾方さんは間柱の設置、私は防湿シートを
ホチキスで貼り付けていきます。足場は単管パイプ
で組み上げていますが、屋根の下あたりはぐらぐら
揺れて常に緊張状態。高所作業に慣れることはあり
ません。　　昼食は味噌ラーメン 
　間柱は屋根下の細かい作業で、ほぞを掘ったり一
階まで下りて刻んだりと手間がかかります。 
　１６時に本日の作業は終了！ 
今夜は一人なので薪ストーブを焚いてのんびりと映
画でも観ます。（後妻業の女　大竹しのぶ） 

２７日（火）０℃　霧のち晴れ　６時起床　寒い 
８時４５分尾方さん到着、昨日の続きで、北側の間柱と防湿シートの設置。１０時折本さんとRS
（山田君）到着。電気の配線工事を行います。まずはホールの電気器具、コンセント、スイッチ、
換気扇などの配置を確認して配線図を作成。昼食後に電気工事に必用なコードやステップルを購入
するために佐久市内へ。尾方さんは来客があるので午前中で帰宅。 
私は午後から南側の足場を解体して、北側に移動。翌日の足場組み立ての向けて準備をします。 

荒船山 兜岩山

南側外壁



Wcamp20181121-28 part２

折本さんが買い出しから帰ってきたので１５時から１６時電気配線作業を行う。直ぐに暗くなる
ので、さっさと片付けて、温泉へ出発（荒船温泉） 
　山田RSはロボットコンテストに出場している工学系の学生でどちらかというとガリ勉タイプ、
やせ形です。夕食は焼き肉とサラダ、茄子のショウガ炒め、サラダそしてご飯は新米を炊きました。
新米は美味しいです。RS遠慮して３杯おかわりしてくれました。　　薪ストーブで温まりながら
３人で色々と話をしました。２３時就寝。 

２８日（水）　３℃　はれ　５時５０分起床　トースト ベーコンエッグ サラダ ヨーグルト 牛乳 
電気工事は間柱の間に配線作業。尾方さんと私は北側に足場を組み上げて、防湿シートを貼り小
割板で小手する作業。折本グループは午前中で作業終了して帰宅。　昼食はお餅とけんちん汁 

尾方さんと私は組み上げた足場板の上で北側の壁を仕上げて、１５時に完成。 
今年の作業は今日までなので作業現場を片付けて、終了しました。 

　今年は４月から７月で倉庫の建築。倉庫に電動工具や
チェーンソー、建材や道具類を整理して保管できるよう
になったので「ホール」の建築作業も順調に進みました。
８月には「ホール」の棟上げを行い、屋根まで建築しま
した。９月からは窓や間柱を設置して１１月末に外壁面
の防湿シートが完成しました。その合間に唐松や栗の大
木、桑の木などを伐採、玉切りにして薪にしてので来年
はストーブで燃やすことが出来ます。来年も多くの方に
お手伝いいただき７月までには完成させたいと思います。

　１５時３０分に山荘を出発して、佐久間さん（山梨県
長坂｝の家に断熱材を届けます。１７時に佐久間邸到着！
佐久間さん声がおかしいよ、　奥様から風移されたみた
い・・ルートビアでも飲んでいく？　いや直ぐに帰りま
すよ　風邪うつされるからね　それでは来年また来ま
す。　松田には１９時到着　お疲れ様でした。


